
PROGRAMA LIDERESAS 10- 13 AÑOS

Sesión 1
Sincrónica

Sesión 2
Sincrónica

 Sesión 3
Sincrónica

Sesión 4
Sincrónica

Sesión 5
Sincrónica

Sesión 6
Sincrónica

PROGRAMA LIDERESAS 14-16 AÑOS

Sábado AM - 45 min
 

¡Bienvenida! 
Inicia aquí tu aprendizaje

Pilar #1 Autoconcepto y
autovaloración

 
Sábado AM - 45 min -

Actividad en Plataforma
Lideresas - 15 min

Sábado AM - 45 min -
Activivdad en Plataforma

Lideresas - 15 min
 

Pilar #2 
Participación 

Sábado AM - 45 min -
Actividad en Plataforma

Lideresas - 15 min
 

Síntesis: Pilares de 
Lideresas

Pilar #3 Referentas
 

Sábado -  45 min -
Actividad en Plataforma

Lideresas - 15 min Cierre programa 
Lideresas

 
Sábado AM - 45 min -

Activivad de cierre

¡Obtén aquí tu
certificado de
participación

LIDERESA!
 

Total de 
semanas: 6

 
Total de horas

sincrónicas: 4.5 hrs
 

Total de horas
asincrónica: 1 hr


